
SNART ÄR DET SOMMAR OCH DÄREFTER HÖST!
DET INNEBÄR EN NY TERMIN MED EN DEL FÖRÄNDRINGAR OCH NYHETER.

Fast grupp för våra yngsta elever på söndagar:
Vi introducerar grundkurs för de yngsta ryttarna. Det är en fast grupp som har 
lektion samma tid varje vecka. Lektionen består av ½ h ridning och ½ h teori i 
stallet. Precis som på knatteridningen behöver en förälder eller annan vuxen vara 
med och leda ponnyn. När man ridit grundkurs och är minst 7 år går man vidare 
till våra terminsgrupper och börjar där första terminen att dela ponny 2 och 2 
för att lära sig att hantera hästen även från marken. Nästa steg är våra 
nivågrupper och därefter timmesgrupp och kanske utökad satsning i våra 
specialgrupper. Preliminärt startdatum 26 september!

Specialgrupper häst tisdagar och torsdagar
Specialgrupp i hoppning på stor häst 21.00 tisdagar för Eva.
Specialgrupp i dressyr på stor häst 21.00 torsdagar för Anna.

Fast grupp dagtid eller morgon
Är det något som skulle passa dig? I så fall anmäl ditt intresse

Måndagar 13.00 – 14.00 för Anna
Tisdagar 08.00 – 09.00 för Sussie

KOM IHÅG ATT SÄGA TILL OM DU VILL SLUTA ELLER OM ANDRA 
FÖRÄNDRINGAR. GÖR DET PÅ info@sollentunaridklubb.com ELLER DIREKT 
TILL DIN RIDLÄRARE.


