Sollentuna Ridklubb utsedd till Reg)
Arets Ridskola 2017 v

Den svenska ridskolan ar unik och navet i ridsportens utveckling.
! Fo6r att uppmarksamma ridskolans betydelse utser
I Svenska Ridsportférbundets Ridskole- och Utbildningssektion
i samarbete med Folksam, Arets Ridskola.

Prisutdelning kommer ske pa ryttargalan 29 nov 2017 da var ordférande Lina
Andersson och ridskolechef Eva Bengtsson Lundh gemensamt far ta emot priset.
Ridskolans personal, Lovisa och representant fran TSEK och USEK kommer ocksa
delta pa galan som gar av stapeln pa Grand Hétel i Stockholm. Kvéllen inkluderar
treratters galamiddag, underhalining, dans och en oférglémlig kvall tillsammans med
eliten inom ridsport!

Priset da? Jo det ar férstas dran men ocksa ett utbildningsstipendium till ridskolan till
ett varde av 40 000 kronor. Pengar som till exempel kan anvandas for utbildning,
forelasningar eller clinics.

Sa hér lyder motiveringen fran Ridsportférbundet:

"Sollentuna RK &r en ideell férening och en professionell arbetsgivare vars
systematiska satsning pa personal och arbetsmiljé smittar av sig pa hela
verksamheten. Med gediget sdkerhetstdank och hésthallning av bdsta mérke, har
Sollentuna skapat ett hallbart koncept som erbjuder ridsport for alla — hela livet. *Vi
kan tillsammans’ &r andan som préglar klubben, som bygger pa en positiv atmosfér
och &r drivkraften bakom bland annat en ny anldggning.”

Vi &r stolta och glada 6ver utnamningen som ocksa ar ett bevis pa att vart
gemensamma arbete med var ridskola har gett resultat.

Stort och varmt tack till Lovisa Naslund som skickade in nomineringen till
Ridsportférbundet. L&s hennes motivering har:

SoRK startade fran noll 1985. Féreningen har idag 19 anstéllda, 37 héstar och ryttare
pa alla nivaer, fran nybérjare till ridskoleekipage som med framgang deltar pa lokala
tavilingar i hoppning och dressyr.

SoRK vinnldgger sig om att vara en professionell arbetsgivare, med kollektivavtal,
mdyjlighet till vidareutveckling och ett systematiskt arbetsmiljéarbete. Anldggningen
har sedan 2015 genomgatt en omfattande renovering fér att férbéttra arbetsmiljé och
héasthallning, med bl a nytt klubbhus, boxar till alla hdstar, nya personalutrymmen,
béttre hagar, skrittmaskin osv.

Anldggningen dgs av kommunen, men klubbens medlemmar har ocksa i stor
utstrdckning engagerat sig ideellt i arbetet, i allt fran planering och sékring av
finansiering till praktiskt utférande. "Vi kan tillsammans!” &r den anda som préglar
SoRK — hér ér alla vialkomna att vara med, och bidra pa sitt sétt.



Tillsammans med vara vélutbildade och engagerade ridlérare (tre level 3, en level
2 och tva level 1) far alla elever mdjlighet att utvecklas, vare sig man &r nybérjare
eller har ridit pa SoRK sedan starten. Pa helgerna finns mdjlighet for ryttare pa alla
nivaer att rida klubbtévlingar, ddr man hjélps at med att vara funktiondr och stéttar
och hejar pa varandra.

For att bidra till mangfald pa klubben sa arbetar vi ocksa kontinuerligt med vara
varderingar (trygghet, ansvar, 6dmjukhet), vikten av att vara en bra kompis och att
Skapa en inkluderande miljé dér alla kdnner sig vdlkomna, oavsett vem man &r.

| vér arliga medlemsenkaét lyfter féreningens medlemmar sérskilt fram den goda
stdmningen, och dven om SoRK i likhet med ridsporten i stort fortfarande har en
ojamn kénsférdelning, sa har vi en vdaxande andel manliga ryttare pa alla nivaer.

Engagemanget bland medlemmarna &r stort, utbéver tdvlingsverksamheten finns t
ex en ungdomssektion och en féréldrasektion som ordnar aktiviteter,
féreldsningsserier i samverkan med SISU (bl a projektet "En idrottskompis”), och en
aktiv hemsida och néarvaro pa sociala medier.
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