Ridgruppernas mal varen 2022

Dessa mal ar det som din ridlarare satt upp som undervisningsfokus under den
termin som malet géaller. Det innebar att du under denna tid ska fa mojlighet att
utveckla dina kunskaper inom omradet terminsmalet handlar om.

Héstgrupper

Grupp

Dressyrmal

Hoppmal

Mandag 14:00

Battre timing och precision i
hjalpgivningen

Mandag 19:00

Forvand galopp

Forbattra sits och position genom
hoppning av serier

Mandag 20:00

Forvand galopp

Forbattra sits och position genom
hoppning av serier

Mandag 21:00

Intro skolor

Forbattra sits och position genom
hoppning av serier

Tisdag 18:15 Inverkan och hastens form Forbattra sits och position genom
hoppning av serier och anridning
enkelhinder

Tisdag 19:15 Battre timing och precision i Forbattra sits och position genom

hjalpgivningen hoppning av serier

Tisdag 20:15 Forvand galopp Forbattra sits och position genom

hoppning av serier

Onsdag 19:00

Enkla byten

Relaterade avstand

Onsdag 20:00

Enkla byten

Relaterade avstand

Onsdag 21:00

Fortsattning skolor

Relaterade avstand

Torsdag 19:00

Fordjupning rakriktning

Relaterade avstand

Torsdag 20:00

Battre timing och precision i
hjalpgivningen

Relaterade avstand

Torsdag 21:00
Dressyrspecial

Inverkan och fokus i en
utmanande miljo
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Ridgruppernas mal varen 2022
Grupp Dressyrmal Hoppmal
Fredag 17:45 Tavling utomhus samt utbildning
Hoppspecial av orutinerade hastar
Lordag 09:00 | Battre timing och precision i Forbattra sits och position genom
hjalpgivningen hoppning av serier
Lordag 10:00 | Enkla byten Forbattra sits och position genom
hoppning av serier och relaterade
avstand
Lordag 11:00 | Intro forvand galopp Forbattra sits och position genom
hoppning av serier och relaterade
avstand
Sondag 16:30 | Battre timing och precision i Hinder i foljd
hjalpgivningen
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