Verksamheten 2021

Styrelsen for Sollentuna Ridklubb avger harmed verksamhetsberéttelse for aret 2021.
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Styrelsen uppbar inget arvode for sitt arbete.
Medlemsavgiften 2021 var 350 kr junior, 500 kr senior.

Antalet medlemmar i klubben var vid arets slut; 526, varav 292 medlemmar under 21 ar. 95 %
kvinnor.



Inledning

Trots att vi hade hoppats pa att allt skulle bli som vanligt igen sd kom dven 2021 att praglas av covid.
Under varen fick vi leva med restriktioner som gjorde att vi fick stélla in mojligheten till igenridning
och all avsutten verksamhet. Vi har hela tiden foljt Ridsportférbundets rekommendationer som i sin
tur har utgatt fran Folkhdlsomyndighetens rekommendationer. Det &r nog trots allt manga liksom vi i
styrelsen som ar glada och tacksamma Over att vi kunde fa fortsatta komma till stallet. Stallet har
varit en fristad dar vi for en stund kunde glomma allt vad elaka virus stallt till.

Hosten inleddes med att vi ndstan kunde aterga till ordinarie verksamhet, men sa kom aterigen ett
bakslag i december. | skrivande stund verkar det emellertid dntligen som om vi snart ser slutet pa
denna underliga tid, 13t oss hoppas pa det.

Vii styrelsen vill rikta ett riktigt stort tack till alla medlemmar for att ni plikttroget foljt alla regler som
vi har behoévt inforal

Styrelsens arbete

Styrelsen har under verksamhetsaret sammantratt nio ganger under 2021 och ytterligare tva ganger
2022. Pa grund av pandemin har flertalet moten hallits delvis digitalt sa att de ledamoter som velat
har kunnat delta 6ver lank.

Klubbens vardegrund ar viktiga ledstjarnor for alla oss i klubben. For att paminna om de tre orden —
Ansvar, Trygghet, Odmjukhet — inledde vi héstens teoriclinics med att kort berétta vad orden star for
och vad vi som medlemmar bér tanka pa for att leva upp till vardegrunden. Ytterligare en aktivitet i
vardegrundens tecken var Sag hej — veckan i oktober. Anldggningen dekorerades med Hej- lappar i
glada farger, allt for att paminna om hur viktigt det lilla ordet Hej ar nar vi moter varandra.

Sociala medier blir allt viktigare i vara liv och manga ar vi som garna delar med oss av inldgg fran
stallet. Oftast ar de positiva och gladjefyllda men det hdander att inldggen haft ett negativt och
nedlatande innehall. Darfor har styrelsen tagit fram en policy for sociala medier. Den och den tidigare
framtagna handlingsplanen mot mobbning och krdnkande behandling presenterades pa en film av
representanter fran usek och styrelsen som nu finns pa klubbens hemsida.

Under aret har styrelsen ocksa borjat arbetet med att ta fram en miljoplan. Syftet ar forstas att hitta
satt for klubben att minska var klimatpaverkan. Arbetet kommer slutféras under 2022.

Kontaktpersoner i seniorgrupper ar en viktig kanal for styrelsen att kommunicera med vara
seniormedlemmar. Pa grund av pandemin blev det tyvarr bara ett mote med kontaktpersonerna.
Bade da och lI6pande under aret har styrelsen fatt vardefulla inspel till hur verksamheten kan
vidareutvecklas. Dessutom har styrelsen forsokt att vara pa plats i stallet lite da och da, speciellt pa
eftermiddagarna pa fredagar och helger, fér att kunna fanga upp eventuella funderingar och
onskemal fran forédldrarnas sida.

En viktig input for att utveckla klubben och verksamheten ar den medlemsenkéat som vi brukar skicka
ut runt arsskiftet. Denna gang besvarade totalt 222 personer enkéten, vilket &r i paritet med 2020 da
226 personer svarade. Resultatet av enkdten kommer presenteras vid arsmotet 2022.

Klubben hade mojlighet att soka ekonomisk kompensation for installda aktiviteter pa grund av
pandemin fran Riksidrottsforbundet. | vart fall handlade det bland annat om instélld knatteridning



och aktiviteter under pasken. Vi sékte totalt 96 000 kronor och fick sedan 49 000 kronor i
coronakompensation

Ridskolans personal

Ridskolechef Eva Bengtsson Lundh ansvarar for den I6pande verksamheten pa ridskolan. Det innebar
bland annat personalansvar, planering av ridlektioner, teori, kurser och tavlingar. Eva lagger ocksa
ner mycket tid pa att kdpa in fina och lampliga skolhdstar. Dessa utbildas av personalen under Evas
ledning. Helena Rygaard gar vid behov in som tf. ridskolechef och ér tillika skyddsombud.

Under 2021 har vi haft fem ridlarare forutom Eva anstallda. Dessutom hade vi formanen att ha
kompetenta vikarier i Linda Nyberg, Rebecka Eriksson och Mikaela Orsin. | personalgruppen ingar
dven vaktmastaren Kamidulla Akmetalipov, till vardags kallad Kosta, och var kunniga stalltjej Melanie
Swales.

Dessutom har vi dven i ar haft ett duktigt gang tjejer som arbetat som extrapersonal och stallvardar.
Under sina pass har de hjalpt elever och foraldrar till ratta samt haft hast- och stalltjanst. Varje ar
anordnas en utbildningsdag for all extra personal och stallvardar, och pa hostlovet hélls utbildning i
rutinerna i stallet och héast sjukvard. Den ordinarie personalen har i bérjan av varje termin en
planeringsdag for att planera aktiviteterna fér terminen.

Ridskolans verksamhet
Ridskolan

| och med att vi har haft méjligheten att ha ridskolan igang trots covid har sa gott som alla ridgrupper
varit fulltecknade under aret, och alla andra aktiviteter som anordnats har snabbt blivit fulla.
Ridskolan har haft ca 500 uppsittningar/vecka férdelade pa 42 ridgrupper, tavlingar och kurser inte
inrdknade. Utbudet av ridlektioner ar stort och spanner fran knatteridning for de yngsta juniorerna
till specialgrupper i dressyr och hoppning. Dartill kommer ytterligare tre mojligheter for seniorer att
rida: drop in pa torsdagsmorgnar, 6ppen grupp pa sondags-eftermiddagar och dressyrkurs pa
tisdagskvallar.

Dressyrkurser om sex tillfdllen pa tisdagskvallar har rullat hela aret och har oftast varit fulltecknade.
Utbudet av ridning utéver vanliga ridlektioner har varit stort: programridning, uteritter, sitstraning,
caprilli och kort-kurser i flera discipliner. Det har varit stor efterfragan pa privatlektioner, ett utslag
av att manga har jobbat hemifran och ddarmed har haft en mer flexibel arbetstid.

Alla grupper har ett teoritillfdlle per termin. Juniorgrupperna har anpassad teori i respektive grupp
och sa hade dven seniorgrupperna under varen. Hostens teori for seniorer bestod av tre uppskattade
clinics, i dressyr, I16shoppnings respektive tomkorning

Varje torsdag har Caroline och Isabelle haft aktiviteter for vara skotare. Skotarna har fatt lara sig
alltifran forsta hjalpen till mer om héastens beteende. Antalet seniorer bland skétarna har 6kat under
aret. Det ar mycket gladjande att det dr s manga av vara medlemmar som vill bade lara sig mer om
héastskotsel och ta hand om en hast lite extra mycket en dag eller nagra dagar i veckan.

Under loven har vi haft ponnydagar for juniorer dar teori och ridning har varvats. De lite aldre
ungdomarna och seniorer har haft mojlighet att ga 1 — 2 dagars kurser med fokus antingen pa
hoppning eller dressyr.



Veckan efter midsommar anordnades dven i ar ridlager for 14 seniorer och sex juniorer. Upplagget
var dressyr pa formiddagen och sedan majlighet att valja mellan allt fran terrang till uteritt pa
eftermiddagen. Dessutom ingick en utflykt till Rastaborg dar deltagarna fick testa pa ponnytrav.

Till hostterminen infordes nya regler for igenridning och forsaljning av lektioner. Antal
igenridningstillfallen maximeras till tre per termin for seniorer men ar fortsatt obegransade for
juniorer. Vid forsaljning av lektioner maste minst tva lektioner i rad séljas till samma person. Pa sa
satt far vara ridlarare betydligt battre mojlighet att planera lektionerna.

Under hosten blev det ocksa en nystart for ponnygruppernas mal fér vad man ska kunna i ridning och
i teori. FOr detta andamal fick vara trahastar Otto och Ottilia en uppfraschning sa att barnen kan
trdna pa sina fardigheter.

Hastarna

Ridklubben forfogar just nu 6ver 25 hastar och 16 ponnyer. Vi har fortsatt kopa nagra nya hastar och
ponnyer for att pa sa satt foryngra bestandet. Nya héastar ar Filur, Carrie, Dino, Tarschan och Camaro
och nya ponnyer ar Sally, Chiefen och Adelle. Ponnyerna Kexet och Bambi har flyttat till nya hem.
Under aret har tyvarr ndgra av vara fina hastar lamnat oss — Anton och trotjanarna Pompadour och
Valle. 1 och med att trycket pa ridskolan fortsatt varit hogt har vi valt att ha ett lagt antal privathastar
uppstallade. Vid arets slut var fyra privathastar uppstallade varav tre tillhor ridlararna.

Fastigheten
Samarbetet med kommunen

Normalt brukar vi ha forvaltarméten med kommunen tva ganger per ar i och med att vi hyr
anlaggningen av dem. Pa grund av covid blev det i ar bara ett méte i maj. Aterigen tog vi upp behovet
av nya fonster i ridhuset men fick tyvarr hora att kommunen inte ansag sig kunna gora nagra
investeringar i ar heller. Vi diskuterade ocksa det [6pande underhallet som ligger pa kommunen och
framforde att vi inte anser att det genomférs pa det satt som ar bestamt.

Egna inkdp och reparationer av anlaggningen

Under hosten upphandlades tva storre arbeten i ridhuset, nya lampor och sargdorrar. Dessa kommer
att komma pa plats under varen 2022. Bland det I6pande underhallet kan ndmnas utldggning av

padex i hagarna, hyvling och grusning av parkeringen och under sommaren stor rengéring av stall och
ridhus.

For var allas trevnad fardigstalldes uteplatsen mellan medlemsbyggnaden och entrén med nya
blomlador och vaxter. Dessutom inkoptes nya stabila bankar pa vallen mellan utebanorna for
vinsten fran forsaljningen av kalendrarna.

Tva ganger per ar brukar vi anordna fixardagar da vi ber medlemmarna hjalpa till med stort som
smatt for att halla anlaggningen i gott skick, sa ocksa i ar. Vi fick som vanligt mycket gjort:
medlemsbygganden stddades bade invandigt och utvandigt, bankar oljades, skritten fick sig en
ordentlig uppfraschning, vaggarna i sadelkammaren lika sa och hela uppfarten fran parkeringen till
entrén rensades fran ogras. Medlemmarnas insatser vid dessa fixardagar ar ovarderliga och gor att vi
kan halla var anlaggning frasch och snygg ar efter ar.

Det &r inte bara punktinsatserna pa fixardagarna som vara tjanstvilliga seniorer gor utan idogt
fortsatter de att utfora sina sysslor ar efter ar — stort tack for det! Det gor att var anlaggning halls



snygg och hel langre och att vara ridlarare kan dgna sig mer at det som de kan bast — att rida till vara
hastar.

For att fanga eventuellt ytterligare medlemmar som kan ténka sig géra en insats satte vi i hostas upp
en fixarlista i stallet. Dar skriver personalen upp sadant som de garna vill ha hjalp med.

Tavlingsverksamhet

Ridsportférbundets rad och rekommendationer for tavlingsverksamheten gjorde att varens externa
tavlingar fick stallas in. Sa dven den kick-off for tavlingsintresserade medlemmar som vi brukar ha i
borjan av aret. Daremot kunde vi erbjuda en Gront kort-kurs under varen for de medlemmar som vill
kunna tavla pa externa tavlingar.

For att tydliggbra tavlingssektionens (tsek) uppdrag har styrelsen tagit fram en instruktion. Bland
annat ska tsek anordna externa tavlingar i dressyr och hoppning och ansvara fér den utrustning som
da behovs. Dessutom aligger det tsek att arliga anordna KM i bada disciplinerna och en kick-off for
tavlingsintresserade.

Externa tavlingar

De externa tavlingarna blev som tidigare namnts installda under varen och istéllet anordnades en Pay
& Jump den 17-18 april respektive en Pay & Ride den 5-6 juni. Bada blev valbesoka och kunde
genomfdras pa ett coronasakert satt.

Att smittspridningen minskade under sommaren och hdsten innebar att Ridsportférbundet lattade
pa restriktionerna och vi kunde genomfora forst en dressyrtavling for hast den 19 september och
sedan den 2 -3 oktober en hopptéavling fér bade ponny och hast. Dressyrtavlingen hade 73 starter
och vara hemmaryttare la beslag pa nio rosetter. Vid hopptéavlingarna startade 232 ekipage och
utdelningen for hemmaryttarna blev hade hopptavlingarna fem placeringar och ett flertal clear
round. Bada tavlingarna fick genomféras utan publik.

Ryttarna i specialgrupper kunde under hosten aka ivdag och delta i tavlingar arrangerade av andra
klubbar. Hoppspecarna deltog i tavlingar som arrangerades av Solna faltrittklubb och
dressyrspecarna akte till Vallingby ridklubb. Tyvarr blev ponnyspecens tavling installd och de fick
istallet vara med pa en Pay &jump

Till hopptavlingen i oktober fick vi ett fint tillskott till hinderparken i form av ett nytt hinder sponsrat
av Chokladtanten (Lena Orsin).

Klubbtavlingar

P4 rund av restriktionerna kunde klubbtévlingarna komma igang forst till hésten. Atta klubbtavlingar
anordnades varav fem i hoppning, tva i dressyr och en i caprilli. En av dressyrtavlingarna holls med
extern domare. Deltagarantalet pa klubbtavlingarna har fortsatt varit mycket hogt.

Klubbmasterskapen i hoppning respektive dressyr anordnades den 12 och 19 december.
Juniormastare i bade hoppning och dressyr blev Tindra Moéller och seniorméstare i bade hoppning
och dressyr blev Jasmine Axelsson.



Ungdomssektionen (Usek)

Med flera nytillskott i styrelsen sa har Usek under 2021 arbetat med att bygga upp en god
sammanhallning inom styrelsen. Ett viktigt mal for Usek har varit att na ut till ungdomarna i stallet
och hitta pa roliga saker trots eldndet med pandemin. Darfor togs varje chans till att pa ett sakert
satt vistas i stallet och umgas med varandra for att fa lite mer social efter langa ar med tunga
restriktioner.

Under varen arrangerade Usek en femkamp for att 6ka gemenskapen och gora nagonting kul for de
unga efter att restriktionerna mjuknade en aning. | fem olika grenar fick barn i flera lag moétas for att
sldss om en placering, men viktigast var att lata barnen komma till stallet for att traffa nya och gamla
vanner. Manga av grenarna handlade om samarbete for att framja deras laganda.

Aven 2021 anordnade Usek ett klubbmasterskap i kipphasthoppning, vilket dterigen blev mycket
lyckat. Manga barn i olika aldrar samlades anpassat efter restriktionerna pa utebanan for att hoppa
olika banor med chans till rosett, antingen for en felfri ritt eller for en placering beroende pa klass.

For att framja barnens kunskap och forstaelse for hastar deltog Usek i kunskapstavlingen Vi i stallet.
Sju traffar med teori och tréning pa praktiska moment, samt skoj och lek genomférdes under slutet
av varterminen och bérjan pa hdstterminen. | september begav sig tva lag med barn till Overby
hastsportforening dar de kimpade hart for att visa sina kunskaper. Det resulterade inte i nagon
placering, men alla har fatt mycket mer kunskap i bagaget och nya vianskapsrelationer har bildats.

Nar restriktionerna lattade under hésten kunde Usek aterigen genomfora den mycket uppskattade
halloweendévernattningen. Pa grund av den stora efterfragan om att delta genomférdes ytterligare
en halloweenkvall dagen efter for att lata s manga som maijligt fa uppleva en av aret roligaste
kvallar.

Den sedvanliga julshowen kunde till var gladje genomféra i december. Publiken fick se fartfyllda
hoppning, agility tavling och vacker kadrilj. Usek passade ocksa pa att dela ut ett antal priser;
hederspris till Angelica Hammar for hennes stralande positivitet, arets skdtare junior blev
Asta Olin och senioren blev Karin Rojhagen. Showen avslutades med att tomten och en nisse
bjod alla barnen pa godis.

Foraldrasektionen

Foraldrasektionen har haft svart att fa deltagare men har trots det kunnat genomféra en uppskattad
kladbytardag den 28 augusti. Medlemmar hade da mojlighet att salja och kdpa begagnade hastklader
och prylar. Vinsten i form av 10 % av varje forsaljning har anvants till nya hasttacken till vara
trahdstar Otto och Ottilia.

For att tydliggora fordldrasektionens (fsek) uppdrag har styrelsen tagit fram en instruktion. Det
overgripande syfte med sektionen ar att arbeta for att alla medlemmar trivs och kdnna sig hemma pa
ridskolan, med fokus pa barn och deras foraldrar. Sektionen ska fungera som en kontaktyta mellan
foradldrarna och barnen och ridskolan och styrelsen.



Ovrig verksamhet

Pandemin gjorde att vi hade fa mojligheter att under varen genomféra nagra avsuttna aktiviteter.
Men under hdsten slog vi ett slag for betydelsen av varierad traning med fokus pa kondition och
balans. Som inspiration bjod vi in Kicki Sidenborn som ledde tva pass med ryttartraning.

Infor julshowen den 19 december passade vi pa att ha en mysig eftermiddag i stallet och bjod alla
som kom pa fika. Det pysslades i teorisalen, en fiskdamm fanns i entrén och den som var sugen pa
nagot mer fartfyllt kunde prova pa hopprace i héforradet. Dessutom kunde man fa lara sig sadla och
transa.

Just sadla- och transakurser har hallits vid ett flertal tillfallen under aret. Kurser har arrangerats bade
av Usek och ridlararna, allt for att barn och deras foraldrar fa lara sig om hur man férbereder sin héast
infor ridpasset.

Aven i &r uppmanade vi medlemmar att skicka in fina foton pé& sina alsklingshéstar. De 12 finaste
bilderna valdes ut till en So.R.K- kalender 2022.

Istallet for de vanliga klubbtavlingarna anordnades under varen sa kallade rosettrace dar deltagarna
fick samla rosetter i fyra olika moment: dressyr, terrang/caprilli och tvd hoppningar. Den som
lyckades fa flest rosetter fick ett sarskilt hemligt pris. Rosettracen genomfordes coronasakert dar
deltagarna bara var i stallet just den tiden de red.

Under varen bestdamde vi att var hemsida skulle behdva en ny layout. For att fa en snygg och
funktionell hemsida tog vi hjalp av en konsult. | september kunde den nya hemsidan lanseras. Vi
kommer fortsatta att utveckla hemsidan under 2022 med férhoppningen om att den ska vara
informativ och ge en bra dverblick 6ver klubbens verksamhet.

Den information som laggs ut pa hemsidan finns ocksa pa klubbens officiella Facebooksida, som
skapades for att vara just en informationskanal for styrelsen och personalen. Den tidigare
Facebookgruppen finns sjalvklart kvar dar alla medlemmar har méjlighet att lagga ut inlagg.

Att vi numera har en fint renoverad anldggning har inneburit att vi aterkommande fatt forfragningar
om att upplata var teorisal till distriktets olika kurser och evenemang. Kul, tycker vi i styrelsen och
har sagt ja sa ofta vi har haft méjlighet.

Ekonomi

Klubbens intakter har under aret 6kat 8 procent. Framfor allt beror 6kningen pa ett fortsatt stort
intresse for att rida, som i sin tur atminstone delvis kan férklaras med pandemin och den flexibilitet
som hemarbete majliggjort. Sammantaget 6kade intdkterna fran 8 314 310 kronor till 8 953 368
kronor.

Pa kostnadssidan ser vi en fortsatt 6kning av de direkta kostnaderna som &r kopplade till hastarna.
Totalt har direkta kostnader 6kat med 23 procent, fran 2 405 802 kronor 2020 till 2 988 054 kronor
2021. En forklaring till 6kningen ar att vissa kostnadsposter flyttats fran lokalkostnader till direkta
kostnader, bland annat godselhanteringen pa ca 150 000 kronor. De kostnadsposter som har dkat
mest ar foder, veterinar och transporter.

Lokalkostnaderna har minskat fran 1 515 891 kronor 2020 till 1 264 653 kronor 2021. Minskningen
beror till dels pa att kostnadsposten godelshantering har flyttats 6ver till direkta kostnader, men
framfor allt var kostnaden fér 2020 hog i och med bytet av sarg pa dryga 400 000 kronor. Sett till



detta har lokalkostnaden Gkat, framst pa grund av 6kade elkostnader. Vara totala kostnader for 2021
var 8 903 065 kronor att jamfora med 8 469 064 kronor 2020, en 6kning pa 434 001 kronor
motsvarande 5 procent

Sammantaget uppnadde foreningen ett resultat for aret pa 50 302 kronor, att jamféra med -154 754
kronor 2020.

Styrelsen foreslar att 2021 ars resultat 50 302 kronor balanseras i ny rékning.

Sollentuna februari 2022

Styrelsen for Sollentuna Ridklubb



