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Torsdagen  15/12 em/kväll 
Juniorer - Bas2 och Nivå 

 

 
 

Voltige är en form av gymnastik till häst när hästen 

longeras i galopp. Den kräver balans, styrka och 

smidighet.  

 

Vi provar på några av de enklare voltigerörelserna i ett 

lugnare tempo (skritt/trav). 

Ridkläder eller gympakläder. Ridskor/Gymnastikskor, 

hjälm och handskar. 

 

Gruppindelning med tider anslås några dagar innan på 

hemsidan 

 

350:- 

 

Anmäl dig på info@sollentunaridklubb.com 

Namn och grupp 

 

Välkomna! 
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