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VALKOMMEN PA RYTTARANALYS CLINIC MED
LENA HALLIN

Lena ar dressyrryttare med erfarenhet fran att utbilda och tavla fran fol/unghast upp till Grand Prix.

Hon ar aven C-tranare i dressyr och har under senaste aret vidareutbildat sig inom konceptet “Rider

in balance”, vilket clinicen kommer handla om. Som namnet antyder handlar det om att fa ryttaren
att bli “7mer” i balans och stdra hasten sa lite som maijligt.

Lena kommer och gastar oss sondagen den 19 november, 18:30-21:30i ridhuset. Hon

kommer analysera en hopp och en dressyrryttare avsuttet och senare aven till hast. Vill ni
|ldsa mer om konceptet innan clinicen sa hittar ni information har: https://riderinbalance.com/
https://riderinbalance.com/concept/

Fika kommer serveras fran 18:00, samt under pausen.

HOPPAS ATT VI SES, VARMT
VALKOMNA!!
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