Policy for sociala medier

Sollentuna ridklubb ser positivt pa anvdndandet av sociala medier for att dela det
goda. Bilder och filmer hjélper oss att minnas harliga stunder tillsammans pa
foreningen med andra medlemmar och hastarna. Bilder och filmer ar en stor hjalp i
utvecklingen i ridningen och kan vara av stor vikt att du sjalv far se hur din ridning
sag ut under dagens lektion.

Sociala medier

Begreppet sociala medier ar ett samlingsnamn fér verktyg och plattformar som gor
det lattare fér manniskor att knyta och behalla kontakter och méjliggér dialog
manniskor emellan. Kommunikationen i sociala medier [ampar sig ofta bast for korta,
snabba inldgg, lankar och bilder. Exempel p& sociala medier &r Facebook, Instagram,
Snapchat och Tiktok, foto- och videosajter som Flickr och Youtube samt bloggar.

Syfte

Syftet med denna policy ar att alla som ar medlemmar i Sollentuna ridklubb ska ha
samma riktlinjer att férhalla sig till sd att vi kan anvénda sociala medier pa ett positivt
satt. Darmed kan vi ge fler moéjligheter att ta del av var verksamhet i positiva ord och
handlingar som bland annat visar gladje, gemenskap, utveckling och karlek till hasten
och varandra.

Tank efter fore!

Att publicera saker online &r aldrig privat. Det du publicerar lever fér evigt vidare pa
internet, vilket &r viktigt att tdnka pa nar du lagger ut information. Visa respekt for
varandra och publicera aldrig nagot som du sjélv inte skulle vilja vara med pa.

Forhallningsregler:

e Visa respekt, uttryck dig inte annorlunda an du skulle gjort i ett samtal med
personen.

e Téank pad att man kan tolka och uppleva ord och filmer pa olika sétt &ven om det
inte var avsikten.

e Publicera, skicka eller dela aldrig ndgot som kan skada, krénka eller sara en
annan person.

e De filmer och bilder som delas i sociala medier far bara visa den person som
blivit tillfrégad och lamnat sitt medgivande till publicering.

e Publicera aldrig med ljud dér prat och instruktioner frén ridldrare hors.

e Publicera, skicka eller dela aldrig ndgot som kan skada ridklubben, exempelvis
avramlingar publicerade pa samlingssidor for misstag, s kallade fail-sidor.

e Om du ser eller upplever budskap eller andra tveksamheter pa sociala media,
uppmarksamma personal eller nagon i styrelsen.

e I dvrigt galler begransad anvandning av mobiler i stallet av sékerhetsskal

N3agra ord pa vagen

Sollentuna ridklubb ska vara en plats dar vi vdrnar om varandra och vara héstar.
Alla ska k&nna sig trygga pa Sollentuna ridklubb och ingen ska behéva utsattas for
negativa handlingar i verkligheten eller pa sociala medier.

P& Sollentuna ridklubb ska det positiva vara det som syns och hérs!
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