
 

Så gör vi ridskolan till en trivsam  
och trygg plats för alla 

Nu finns det tillfälle att delta i en lättsam utbildning om vad vi kan göra för att 
ytterligare öka trivseln på vår fina ridskola, och samtidigt hålla vår värdegrund 

med ledorden Ansvar, Trygghet, Ödmjukhet levande! 

Söndagen den 10 mars kl. 13–16 kommer Stockholms Läns Ridsportförbund 
till oss och pratar om ridsportens värdegrunder och ledstjärnor. Den behandlar 
frågor som: Vad mår jag bra av och hur får jag andra att må bra? Hur är vi mot 
varandra på sociala medier?  
 
Utbildningen riktar sig till alla åldrar, men har extra fokus på att göra ridsporten 
till en trygg plats för barn och ungdomar. Den innehåller både teoretiska och 
praktiska inslag. 

Alla medlemmar och föräldrar till ridande barn är välkomna att delta. 

Vi bjuder på fika! 

Anmäl dig senast 1 mars på mejl: fsek@sollentunaridklubb.com 
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