
 
 

Riktlinjer för förberedande ponnyspecialen 

I ponnyspecialen erbjuder vi ekipageträning, vilket innebär att du i största möjliga 

mån rider en och samma ponny under terminen och tränar på att tex förbättra 

din sits, få hästen att arbeta i en mer ändamålsenlig form, rida rörelser och  

reglera din häst på olika relaterade avstånd i hoppning samt rida tävlingslika 

banor. 

 Gruppen är tävlingsinriktad vilket innebär att du ska visa stort 

intresse för att tävla på klubbtävlingarna. 

 

Gruppen har egna ledord: 

Du ska vara trevlig och inbjudande mot alla i gruppen. 

Du ska var peppande och stöttande mot alla i gruppen. 

 

Ditt åtagande: 

• Att vara en god förebild för Sollentuna Ridklubb. 

• Ta hand om Din tilldelade ponny samt dess utrustning. 

• Utöver Dina fasta ridpass deltaga i kurser och klubbtävlingar. 

• Årligen vara funktionär 2 hel eller 4 halvdagar på klubbens lokala tävlingar 

•  för att få erfarenhet av tävling på lokal nivå.  Gäller både hopp och dressyr. 

• Delta på årligt kick-off möte i januari. Då ges bla information om klubbens 

kommande tävlingsdatum. 

• Avsätter tillräckligt med tid för att genomföra dessa krav. 


